
 
 

 
Partecipanti 
Il numero di partecipanti per squadra è di 3-4 giocatori con cambi volanti. I giocatori sono liberi di disporsi all'interno del 
campo da gioco, eccenzion fatta per il giocatore di servizio. Il fallo di posizione non è previsto. Deve essere rispettato l'ordine 
del servizio. 
Punteggio 
Una partita è articolata in set e la vittoria si assegna al meglio dei tre set (2 su 3). Per vincere un set sono necessari 21 punti, con 
un vantaggio minimo di due punti. In caso di parità al termine del secondo set, il terzo e ultimo set si assegna alla squadra che 
ottiene per prima 15 punti con un vantaggio minimo di due punti.  Es. 2-0 = 3P alla vincente   

Es. 2-1= 2P alle vincente ed 1P alla perdente 
Falli in attacco 
Si commette fallo di attacco se la palla viene colpita e indirizzata dalle sole dita con i polpastrelli (pallonetto), se l'attacco in 
palleggio ha una traiettoria non perpendicolare alla linea delle spalle (a meno che questo non sia stato indirizzato al compagno), 
e sul servizio avversario quando la palla è al di sopra della rete. 
Palla trattenuta 
Qualsiasi tocco, compreso quello di ricezione e difesa, deve essere pulito. La palla non può essere catturata, bloccata, trattenuta 
o accompagnata. Fanno eccezione l'azione difensiva di un attacco forte, che può essere difeso sopra la testa a mani aperte e la 
palla può essere brevemente trattenuta, l'azione contesa a muro dove la palla può essere brevemente trattenuta. 
Muro 
Il tocco di muro non conta come tocco di squadra. 
Ricezione 
La ricezione può essere eseguita con le dita se questa non diventa attacco. 
La ricezione può essere eseguita in bagher ed inviata direttamente nel campo avverso 
 
 
Riferimenti al regolamento del Beach Volley Italia della FIPAV 
 
8.3 PALLA "DENTRO" 
La palla è "dentro" quando tocca la superficie del terreno di gioco, comprese le linee perimetrali. 
8.4 PALLA "FUORI" ( OUT ) 
La palla è "fuori" quando cade al suolo completamente al di fuori delle linee perimetrali (senza toccarle), 
tocca un oggetto fuori dal terreno di gioco o una persona al di fuori del gioco, 
tocca le antenne, i cavi, i pali o la rete oltre bande laterali e le antenne, 
attraversa completamente il piano verticale della rete, totalmente o in parte all'esterno dello spazio di passaggio durante il 
servizio (Regole 10.1.2 e 10.1.3). 
9.1 TOCCHI DI SQUADRA 
9.1 Ogni squadra ha diritto ad un massimo di tre tocchi per rinviare la palla al di sopra della rete. 
9.1.2 I tocchi di squadra comprendono non solo i contatti intenzionali dei giocatori, ma anche quelli non intenzionali con la 
palla. 
9.1.1 Un giocatore non può toccare la palla due volte consecutivamente (tranne nel muro, Regola 14.2). 
9.3 FALLI DI TOCCO DI PALLA 
9.3.1 Quattro tocchi: Una squadra colpisce la palla quattro volte prima di rinviarla (Regola 9.1.1). 
9.3.3 Palla trattenuta: Un giocatore non colpisce nettamente la palla (Regola 9.4.2), tranne in azione difensiva di una forte 
schiacciata (Regola 9.4.2 punto a), oppure quando un contatto simultaneo di due avversari sopra le rete causa una momentanea 
palla “trattenuta” (Regola 9.4.2 punto b). 
9.3.4 Doppio tocco: Un giocatore colpisce la palla due volte consecutivamente o la palla tocca successivamente varie parti del 
suo corpo. (Regole 9.1.3 e 9.4.3). 
11.3.1 Un giocatore tocca la rete interferendo con il gioco (Regola 11.3.1) 
13.2 FALLI DI ATTACCO 
13.2.1 Un giocatore colpisce la palla quando questa si trova nello spazio di gioco avversario. 
13.2.2 Un giocatore invia la palla fuori. 
13.2.3 Un giocatore completa un attacco piazzando la palla con un “pallonetto”, dirigendo la palla 
con le dita. 
13.2.4 Un giocatore completa un attacco sul servizio avversario quando la palla è interamente al di 
sopra del bordo superiore della rete. 
13.2.5 Un giocatore completa un attacco con un “palleggio” la cui traiettoria non è perpendicolare 
all’asse delle spalle, ad eccezione dell’alzata al proprio compagno. 
 
 
 
NOTA: Per quanto non indicato vige regolamento nazionale FIPAV del Beach Volley Italia. 


